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Le train du sommeil p. 3
Le soir quand tu vas te coucher, un TOI en
tout petit rikiki sort de ta tête. Mais tu ne
dors toujours pas…
Tu ne dors toujours pas.TOI en tout mini
est toujours là.

Soudain un grand bruit. Un train tout mini
rikiki, entre dans la chambre.
Et le Toi en tout mini, tout petit, mini rikiki,
monte dedans.
Et là, tu t’endors.

Ce train, qui est le train du sommeil, s’en-
vole vers l’ étoile des rêves.
LE TRAIN ARRIVE !
Et tous les minis rikikis tout petits de tout
le monde sortent du train du sommeil.

L’étoile des rêves est divisée en deux par-
ties.
La partie blanche, celle des beaux rêves, et
la partie rouge, celle des cauchemars
Tous les tout  minis rikikis se promènent.

Le train du sommeil repart.
Mais un autre train arrive ! Il est rempli de
créatures étranges. Des gentilles…mais
aussi des méchantes !

Les créatures sortent.
Les gentils vont sur la partie blanche, et les
méchants sur la rouge. Dommage pour les
minis rikikis qui sont sur la partie rouge, les
cauchemars les attrapent.
Ceux qui sont sur la partie blanche ont de
la chance, les gentils sont sympas.

Mais on commence à se sentir à l’étroit ici !
Heureusement, le train du réveil arrive…
Et ramène ton Toi tout mini, tout petit, tout
rikiki, dans ta chambre.

Il rentre dans ta tête, et tu te réveilles.
C’est pour cela qu’il faut se coucher tôt !
Sinon tu rates le train du sommeil… et tu
ne vas pas sur l’étoile des rêves.

Coloriage p. 11

Colorie le dessin !
Pour t’aider, notre ami Rayure le zèbre a réa-
lisé un modèle.
D’après toi, l’oiseau qui se trouve sur le petit
hippopotame s’appelle : un héron, un pique-
bœuf ou un merle ? Et que fait-il, cet oiseau ?
Il perce un trou, il lui gratte le dos ou il mange
des puces ?

Réponse : C’est un pique-bœuf qui mange
des puces sur le dos de l’hippopotame.

L’enquête p. 12

La nuit vient de tomber. Il est temps pour
Satine et Gloups de se coucher et de partir
au pays des songes. Mais à quoi rêve donc
Satine ? Découvre-le grâce aux indices.

Indice 1 : Satine ne rêve pas d’animaux
Indice 2 : Satine ne rêve pas de musique
Indice 3 : Satine ne rêve pas d’objets

Réponse : les amis

C’hoariellig p. 14

C'est parti pour la course de luge.
C'Hoariellig s'accroche, tu le vois ? (der-
rière le chat)
Les étoiles de neige s'envolent ! Combien
en vois-tu ?
Peux-tu leur mettre des couleurs ?
Comment nomme-t-on l'arbre que tu
trouves dans les montagnes ? (sapin)

L’ours polaire p. 16

L’ours polaire est un grand ours blanc qui
vit au pôle nord, sur la banquise.
Sa fourrure imperméable et une épaisse
couche de graisse l’isolent du froid. La
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blancheur de son poil lui permet de se
confondre avec la banquise pour se camou-
fler. Il chasse et se nourrit principalement
de phoques.

Il peut mesurer jusqu’à 3 m50 et peser plus
de 750 kg ! Une petite tête, de petites
oreilles rondes et un corps allongé font
également de lui un excellent nageur.

Ce géant ne pèse que 500 grammes à la
naissance ! Sa mère le nourrit et le protège
dans sa tanière jusque ses 3-4 mois.

Malheureusement, avec le réchauffement
climatique, la banquise fond et il devient de
plus en plus difficile à l’ours polaire de
chasser  et de se nourrir suffisamment. Il
pourrait disparaître en moins de 40 ans si
les hommes ne réagissent pas à temps.

La tortirafe p. 18

Réalisé d’après les notes d’Aristide Bim

La tortirafe porte sa maison toujours sur
elle, elle y rentre pour dormir ou se proté-
ger de ses prédateurs.

La tortirafe est un animal très très grand,
surtout comparé à une boîte d’allumettes,
même grande.

Humain Grande boîte d’allumettes Soleil
Nuage Nuage encore

Elle mange de l’herbe la plupart du temps

Et des nuages quand elle est fatiguée de se
pencher.

Chichibio, le cuisinier 
et la Grue p. 20

(Adapté d'un conte italien)

Ce jour, un chasseur prend une belle grue,
grande  et dodue.
De retour chez lui, il la donne à cuire à son
cuisinier, notre ami Chichibio.
« Prépare là moi pour le dîner de ce soir! »
lui dit le chasseur.

Chichibio regarde la grue tout alléché, et il
se dit « elle est tellement grosse. Si je m'en
cuis juste une patte, le chasseur ne verra
rien ». C'est ce que fait Chichibio.

Ensuite, il s'affère à préparer la grue au
chasseur, pour la servir au dîner.
« Qu’est ce que c'est que ça ! » dit le chas-
seur, « il manque une patte à cette grue ».
« Comment donc ? je vous assure que je
n'ai rien pris » mentit Chichibio « Soit,
demain nous irons voir comment sont fai-
tes les grues sur le lac, et nous verrons qui
dit la vérité. »

Le lendemain, Chichibio et le chasseur se
rendent sur le lac et observent des grues.
Elles dorment toutes, en équilibre sur une
patte.« Vous voyez bien,dit Chichibio le sou-
rire en coin, ces grues n'ont qu'une patte. »

Mais le chasseur frappe dans ses mains et
les grues s'envolent en dépliant leurs deux
pattes.

« Vous voyez qu'elles ont bien deux pattes!» 
« Allons, fait Chichibio, ça ne compte pas, si
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vous aviez frappé des mains hier soir, vous
auriez vu la grue sortir sa deuxième patte.» 

Pilou-Pilou p. 28

« Tu es sûr que ça ne t’embête pas de t’occu-
per de mon p’tit Kiki, pendant 3 jours, Pilou-
Pilou ? »
« Mais non, Barbefoin : tu sais… j’adore les
chiens ! »

«  Tu verras, il a une bonne tête ! Fais-lui faire
une balade, il sera ravi ! »
« Tout ira bien ! A dimanche ! »

« Il est vraiment chic, ce Pilou-Pilou. »

KI-KIIIIIIII !

Les aventures 
de Rouzig  Couv.

Histoire de dragon

- C’est quoi ton livre Lena ? C’est un livre
sur les dragons ? / C’est génial
- I ‘disent qu’avant, y’avait plein de dragons
tout partout qui brûlaient tout partout !
- Alors les gens i’z’en ont eu marre, i’ les
ont chassés, pis les dragons, i’ sont partis
vivre sous la terre !
- C’est bête, hein ? / C’est toujours pareil,
dès qu’ils ont un livre dans les mains, je
n’existe plus !
- Tiens, un terrier !
- Ce doit être un terrier de blaireau, ça
- Houla ! C’est sombre là-dedans !
- C’est grand les terriers de blaireau
- Mais si y’a une entrée, y’a une sortie !

- Ha ! de la lumière, la volà !
- GNNN ! Pff c’est un peu étroit ! 
- Dans le livre i’disent aussi …
- FFROUF ! GRATT ! BROF ! 
- …que les dragons reviendront ! /
Dépêche-toi, ils vont nous griller les fes-
ses !
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